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2025 年“双减”项目拟立项名单

地区 学校 项目名称 项目类别

南昌市

南昌大学附属小学 双减政策下小学版画课程的实施与探索 美育教育

南昌大学附属中学 非遗剪纸在初中劳动教育中的价值体现与实施 劳动教育

江西财经大学附属中学 红色剧本+：中小学红色文化教育新样态 思政教育

江西师范大学附属小学 家校合作视野下，小学生社会交往能力训练 安全教育

市第十九中学 北斗科普实践活动 科学教育

洪都中学 指向航空科技人才培养的多方协同科学教育 科学教育

南昌师范附属实验小学 横纵交错，做好科学教育“精准+” 科学教育

市第二十八中学 科学教育助力减负增效的探索与实践 科学教育

市第二十三中学 基于大模型应用提升中学生人工智能素养 科学教育

南昌航空大学附属学校
双减背景下红色文化浸润项目——“3+N”美育

新课堂的探索与实践
美育教育

市第十中学
“五家文化”与美育的双向奔赴 赋能西藏班学

生民族团结进步教育的探究
美育教育

市第二中学
“绿茵赋能、健康成长”—初中校园足球文化

构建与双减实践
体育教育

南昌市特殊教育学校
支持义务教育“双减” 工作开展补助资金—

听障学生跆拳道品势、 花样跳绳项目
体育教育

南昌师范学院附属中学 小场地、大梦想——课后服务里的花样跳绳 体育教育

市第三中学
“双减”政策背景下初中体育定向运动课程的

设计和实践探究
体育教育

豫章中学 以循证实践为基础的中学生社会情绪能力养成 安全教育

外国语学校
南昌市外国语学校“多彩实践，全面发展”义

务教育 “双减”实践教育项目
实践教育

南昌师范附属实验小学 五行五动：综合实践活动社会化开发 实践教育

安义县
鼎湖镇板溪小学 举红炬·育红苗：板耕斋非遗工作坊 思政教育

县第三小学 科学教室 科学教育
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地区 学校 项目名称 项目类别

东湖区

紫金学校 科学教室 科学教育

邮政路小学 构建美育教育下的“玩美”模式 美育教育

育新学校
“双减”政策下中华优秀传统文化与小学舞蹈

美育课程的融合创新实践
美育教育

高新区

航空城学校 玩转科学 科学教育

江西师大附中瑶湖学校
“13682”德育体系引领下的瑶湖学校德育体系

建设
思政教育

南师附小高新校区
“双减”背景下小学合唱团的构建与成长路径

探索
美育教育

红谷滩区

区实验学校 “心灵守护”心理危机干预与预防项目 安全教育

红岭学校 传承与创新：瓷板画综合实践课程的开发与实施 实践教育

九龙新城第一小学 馆校家联动，探索多元化科学教育 科学教育

生米中心小学 科学教室 科学教育

新龙学校
践行《十八部门意见》， 探索教育双减中的科

学教育加法路径
科学教育

进贤县 民和第一小学 科学教室 科学教育

经开区

白水湖学校 传统工艺在劳动教育资源中的开发与利用研究 劳动教育

海棠中学
支持义务教育“双减”工作开展补助资金——

中学生天文科学教育项目
科学教育

南昌县

向塘镇第二小学 科学教室 科学教育

芳草学校
“双减”背景下，劳动教育“三园”课程的实

施途径与评价方法
思政教育

银河学校 手风琴传承红色文化“双百双千”的实践研究 美育教育

银河学校 学生职业体验在实践教育中的创新与探索 实践教育

青山湖区 青山湖学校 科学教室 科学教育

青云谱区

二十八中教育集团青云

学校
“青丝带”心理辅导 安全教育

灌婴小学 辟书法蹊径 育美好心灵 美育教育

洪都小学 科学教室 科学教育

区实验学校 绿茵激情校园足球计划 体育教育

三店小学 舞动青春 活力课间 体育教育
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地区 学校 项目名称 项目类别

区实验学校 妙手巧匠，领航梦想 科学教育

湾里区
南昌二中心远教育集团

九湾学校
双减科创融合一机器人与无人机教育创新实践 科学教育

西湖区

松柏学校朝阳校区
在“双减”背景下，探究“南昌板凳龙”劳动

教育新路径
劳动教育

桃源小学 基于核心素养的小学气象科普教育实践研究 科学教育

进贤门小学 科学教室 科学教育

站前路学校 国防教育助力“双减”，培养强国好少年 思政教育

站前路学校教育集团云

海路校区
双翼减负·创想未来：中小学无人机创客空间 科学教育

珠市学校云飞路校区 红领巾薪相传小珠宝走中国小学国学特色课程 实践教育

珠市学校水厂路校区 “双减”下“一体四翼三赛”课程体系的实施 体育教育

新建区 第二实验学校 科学教室 科学教育

九江市

金安高级中学（石化中

学）
航模筑梦，石化启航 科学教育

实华学校 “双减”背景下青少年航模科技活动的普及推广 科学教育

九江小学 依托地方文化打造美育课后延伸课程 美育教育

特殊教育学校 特殊教育学校适应体育开展的实践性研究 体育教育

双峰小学 基于“学、练、赛”掌握 1-2 项运动技能的实践 体育教育

市第一中学
“岳家拳”在《体育与健康》课程中的教学实

施与效果评价
体育教育

双峰小学 基于“3+6+N”课程体系赋予劳动育人新样态 劳动教育

同文中学 传承方志敏精神 赓续同文红色文化教育 思政教育

柴桑区

区第四小学 科学教室 科学教育

区第三小学
江西省“双减”背景下实施中华传统文化进校

园项目
美育教育

德安县

丰林学校 科学教室 科学教育

县第四小学
童行探世界 实践启未来——德安四小“双减”

背景下多维实践课程体系建设项目
实践教育

都昌县 万里中学 科学教室 科学教育
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地区 学校 项目名称 项目类别

共青城市

东湖小学 科学教室 科学教育

市第二小学 “双减”背景下的“童声飞扬”小学合唱团建设 美育教育

甘露镇中心小学
“双减”背景下农村小学课外体育活动的有效

开展暨开展校“全员运动会”的探索
体育教育

湖口县

县第五小学 科学实践课-科素课堂 科学教育

县第五小学 科学教室 科学教育

县第二小学
“双减”政策下提升小学美术课堂的艺术实践

研究
美育教育

金砂湾学校 校园足球设施及文化建设 体育教育

濂溪区 区第一中学德化校区 科学教室 科学教育

庐山市
市第二小学 科学教室 科学教育

市第三小学 基于地域资源的红色文化教育 思政教育

彭泽县

五柳小学
双翼减负·创想未来：中小学创客机器人编程

项目
科学教育

泉山学校 科学教室 科学教育

鹿鸣小学 音乐课堂中“古诗新唱”教学方法的创新研究 美育教育

城关完全小学
“双减”落在绿茵场，校园特色足球“足”够

精彩
体育教育

珍珠湖小学 劳中悟美 动中长技术 劳动教育

瑞昌市

市实验小学 开展科创实践课程，提升学生科学素养 科学教育

码头镇亚东希望小学 科学教室 科学教育

市第四小学 在“双减”背景下传承陶瓷艺术文化 美育教育

市第二小学 “德润童心”红色文化校本课程建设与实施 思政教育

市第八中学 “润启健康”—“双减”下学生的心理健康教育 安全教育

武宁县
县第五小学 科学教室 科学教育

鲁溪镇中心小学 在舞美熏陶下阳光自信成长 美育教育

修水县

县第二中学 探索科学奥秘，点亮智慧之光 科学教育

大桥镇中心小学 科学教室 科学教育

漫江乡中小学 二十四节气和少年儿童劳动教育的思政融合 劳动教育
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地区 学校 项目名称 项目类别

浔阳区
湖滨小学 “科学+”谱系促双减智创湖滨向未来 科学教育

湖滨小学 科学教室 科学教育

永修县
外国语学校 快乐“双减”，“创意”无限 科学教育

虬津中学 科学教室 科学教育

景德镇市

市第十六中学 航空科普教育基地 科学教育

市未成年人专门学校 "科学陶艺坊：解码泥土与科学的奥秘" 科学教育

市第九中学 探索“群星飞歌少年”育人模式 美育教育

市第一中学 知民俗文化，学中华书法 美育教育

昌河中学
基于核心素养的“米有体育”555 教学模式实施

及推广路径研究
体育教育

市第一中学
“双减”背景下“三全心育”理念指导初中心

理健康教育工作的实践探索
安全教育

昌江区

第五中学 科学教室 科学教育

市第四小学
“乐享校园，邮里相伴”双减背景下集邮文化

在小学思政教育中的实践探究
思政教育

浮梁县

县第四小学 编程学社 科学教育

县第一小学 科学教室 科学教育

寿安镇中心学校 支持义务教育"双减"工作开展补助资金 劳动教育

乐平市

临港中心小学 “双减”背景下农村小学科学教育落实与发展 科学教育

临港中心小学 科学教室 科学教育

市第五小学 “墨韵传承”书法 美育教育

洺口中心小学 实践活动的实施与效果研究 实践教育

珠山区

陶阳学校 创新教学方式，构建“科学+”跨学科融合课程 科学教育

区实验学校
双减智驭，科技领航中小学机器人编程创客空

间项目
科学教育

竟成小学 科学教室 科学教育

珠山实验学校 活力校园，双球共舞 体育教育

竟成小学
全方位提升体育教育水平，夯实学生身心健康

与全面发展基础
体育教育
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地区 学校 项目名称 项目类别

萍乡市

萍乡市阳光学校 话剧里的科学梦：阳光学校打造科普新平台 科学教育

市第六中学
“体育筑梦，育人为本”初中体育教育的多元

育人之路
体育教育

萍乡市师范学校附属小

学
“红领巾摇篮”思政品牌活动 思政教育

安源区
城区小学 科素课堂 科学教育

安源学校 科学教室 科学教育

经开区 新鹅湖学校
借力双减，共筑小 K12 科学教育新旅程的实践

研究
科学教育

莲花县 城厢二小 科学教室 科学教育

芦溪县

宣风镇中心学校
在“双减”背景下，项目化科学课堂助力小学

课后服务
科学教育

芦溪镇第四中心学校 乡镇学校管乐团的探索与实践 美育教育

南坑镇中心学校
“陶”出精彩，“泥”最可爱——“双减”视

域下寓教于乐的泥塑创意教育新探索
美育教育

新泉学校 山区小学足球进校园特色课程实践研究 体育教育

南坑镇中学 “篮球魂·全素养”五育融合创新实践项目 体育教育

濂溪中学
缤纷植染——传统植物染技艺与现代劳动教育

融合
劳动教育

芦溪镇中心学校 红色文化资源融入“大思政课”的实践研究 思政教育

濂溪中学
运用表达性艺术提升学生核心心理素养的实践

探索
安全教育

县第二中心学校
基于项目式学习的农村小学叶文化校本课程开

发与实践的研究
实践教育

芦溪镇中心学校 科学教室 科学教育

特殊教育学校 特殊学校教康融合理念下的美术教育创新实践 美育教育

上栗县

栗江小学 科学教室 科学教育

上栗镇第二中学 课后服务与体育竞赛特色课程的融合 体育教育

东源乡中心小学
足球追梦 激情飞扬——“双减”政策下乡村小学

校园足球的普及与提升
体育教育

武功山风

景名胜区

麻田中心学校 依托国画特色，提升美育教育质量 美育教育

麻田中学 东篱筑梦·劳动教育成长计划 劳动教育



— 7 —

地区 学校 项目名称 项目类别

新余市

市第四中学 AI 机器人创客 科学教育

分宜县

县第一中心小学 “双减”政策与科学教育融合发展的实践研究 科学教育

县第七中心小学 科学教室 科学教育

县第五中心小学
“双减”下足球训练锻炼学生品格，促进学生

心理健康，快乐成长
体育教育

新祉中心学校 双减赋能 劳以润心 劳动教育

仙女湖风

景名胜区
欧里镇中心小学 昌坊非遗剪纸 美育教育

渝水区

松山小学 科学教育赋能五育融合的探究与实践 科学教育

市第十三中学 科学教育进校园 点亮健康成长的心灯 科学教育

区第七小学 科学教室 科学教育

区第七小学
彩球与课业的共舞 --双减视域下啦啦操赋

能素养提升
体育教育

区第五小学
全员·全程·全方位——“大思政”理念下思

政一体化育人模式的探索与实践
思政教育

鹰潭市

市第二中学 科学素养与兴趣激发 科学教育

鹰潭市师范附属小学
“大思政”在双减背景下如何协同育人体系创

新实践
思政教育

高新区

双凤小学 “双减”下农村学校如何推进科学教育 科学教育

市第十二小学
积极心理学视域下，心育与“五育”融合提升

小学生积极心理品质的探索与研究
安全教育

贵溪市

流口中小学
在“双减”背景下，探究“乡村自然生态”对

科学教育的启示
科学教育

市第二中学城西校区 科学教室 科学教育

市第三小学
在“双减”背景下，探究“口风琴”在音乐课

堂的运用与口风琴乐团的组建
美育教育

市第二小学
“双减”背景下，小学美育社团的艺术启蒙与

创意发展
美育教育

古港初级中学 中小学“双减”政策下的劳动实践 劳动教育

信江新区
八一中学 “双减”背景下“小眼镜、大科学”的研究 科学教育

市第十一小学 “双减”背景下小学校园足球运动高质量发展 体育教育
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地区 学校 项目名称 项目类别

的路径研究

余江区

区第六小学 科学教室 科学教育

锦江镇中心学校
基于“双减”背景下城乡融合一体化美育教育

的探索与实践
美育教育

月湖区

市第十二中学 科学教室 科学教育

逸夫小学
“双减”背景下书法美育在小学教育的开展与

创新
美育教育

市第七中学 初中美育中硬笔书法教学方法的优化与实践 美育教育

市第一小学 开展阳光体育，基甸阳光人生 体育教育

市第十三中学 传统文化与实践教育深度融合的探索路径 实践教育

赣州市

江西师大附中赣江创新

研究院分校

创意智造启新程 科技探索展未来 ——“双减”

时代下的开源硬件学习之旅
科学教育

市第十一中学 “双减”背景下 专门学校学生科学素养培养行动 科学教育

赣州中学
“双减”视域下红色文化教育“321”模式的建

构与实施研究
思政教育

赣州中学
心育课后服务助力“双减”：七年级学生心理

健康促进与干预的实践探索
安全教育

市第三中学 沉浸式生命教育 安全教育

市第十一中学 宋城瓷韵——七里陶艺特色课程的创新实践 实践教育

安远县 东江实验学校 科学教室 科学教育

崇义县

古亭中小学
农村中小学融合本土资源开展基于真实场景的

科学教育实践研究
科学教育

过埠中学 科学教室 科学教育

横水中学
“双减”背景下，家、校、社“三位一体”合

力提升初中生安全素养的实践研究
安全教育

章源小学 “双减”政策下小学综合实践活动实施策略研究 实践教育

大余县

新城中心小学
在“双减”背景下，探索客家名点“新城烫皮”

之传承与科学创新
科学教育

县第一小学 科学教室 科学教育

县第一小学
在“双减”前景下，探索如何拓宽美育路径，

让每个学生向阳而生
美育教育

南安中学 “双减”背景下学校竞技体育发展新机遇 体育教育



— 9 —

地区 学校 项目名称 项目类别

新城中学
“双减”背景下，利用本土红色文化，拓展思

政教育路径，构建“三维育人”体系
思政教育

县第三小学
在“双减”背景下，探究大余客家小双狮舞对

实践教育的研究
实践教育

定南县

县第一小学 科学教室 科学教育

县第三中学 足球新长征，定南追梦路 体育教育

县第二小学 乘“双减”东风促足球教育，赋能师生成长 体育教育

县第一小学 “快乐足球 育心育人”课程开发与实施研究 体育教育

赣县区

城关第四小学 科学教室 科学教育

稀金第二小学 “攀岩精神，铸魂育人”攀岩教育活动 体育教育

城关第三小学 小学篮球教育创新与发展 体育教育

大田中学
“双减”背景下，深化乡土劳动教育，提升劳

动育人成效
劳动教育

会昌县

江西革命老区会昌珠兰

示范学校
科学教室 科学教育

白鹅初级中学
红色梓坑 薪火传承——“双减”背景下，探

索乡村学校红色文化与思政教育融合的新路径
思政教育

经开区 市第六中学 优化科学教育，共绘“双减”新图景 科学教育

龙南市

思源实验学校 初中创客机器人教育技术融合探究 科学教育

龙南镇第三小学 科学教室 科学教育

汶龙镇中心小学 “双减”背景下乡村陶艺课程开发研究 实践教育

南康区

区第四小学 小学科学教育“三式三式型”模式与实践 科学教育

区第一小学
智翔、智驭、智领--无人机与机器人科技创新

探索与实践社团
科学教育

区第十二中学 科学教室 科学教育

区第五中学
新课标背景下提高中学生足竞技水平促进校园

足球长效发展的实践研究
体育教育

宁都县

县第五小学七里教学点 “红土地上的未来科学家”科学教育赋能计划 科学教育

县第四小学 科学教室 科学教育

黄石中心小学 傩家戏娃 美育教育

全南县 县实验小学 县城小学“双减”科学素养提升行动 科学教育
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地区 学校 项目名称 项目类别

县第四小学 科学教室 科学教育

蓉江新区

赣南师范大学附属蓉江

小学

赣南师大附小“玩创相融”科学教育模式的探

索与实践
科学教育

市第十四中学
“刻石传情·美育润心”——“双减”背景下

篆刻艺术实践探索
美育教育

赣州师范高等专科学校

附属小学

“双减”赋能·学练赛评·七重保障：一所新

区小学“足球育人”的别样实践项目
体育教育

瑞金市

八一小学 以“微”为媒，推进小学科学教学评一体化 科学教育

八一小学 科学教室 科学教育

解放小学 “墨香传承.诗意生活”特色写字课创新实践项目 美育教育

金穗学校 做“足”特色 以“球”育人 体育教育

思源实验学校 亮剑课程，做好“双减”背景下的体育“加法” 体育教育

上犹县

县第二小学
“双减”背景下上犹二小科学实践教育创新体

系构建与核心素养提升研究项目
科学教育

县第二小学 科学教室 科学教育

县第一小学 “五育”融合视域下 4Y 书法课程模式创新及实践 美育教育

营前中学 以中国画联动美术课堂的探索研究 美育教育

县第四小学 魅力匹克球，赋能学校体育发展新路径 体育教育

县第五小学
“双减”春风里，体操新梦想：上犹五小快乐

体操项目探索与实践
体育教育

石城县

横江中心小学 科学教室 科学教育

县第三小学
“双减”背景下石城特色体育“小课程”的研

究与开发
体育教育

信丰县

县第七中学
橙香盈袖，智机绘梦:机器人教学绘就家乡脐橙

产业的诗意田园
科学教育

县第九小学 科学教室 科学教育

县第一小学
“偶艺匠心·减负增效”——以手端木偶戏为

核心的非遗教育课程
美育教育

思源学校 合以修身，唱以咏志 美育教育

思源学校 天之“跤”子，摔出精彩 体育教育

县特殊教育学校 劳动教育“七色花”赋能残障孩子新发展 劳动教育

县第四中学
“双减”背景下学校心理健康教育工作模式的

探索
安全教育
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地区 学校 项目名称 项目类别

兴国县 县实验小学 科学教室 科学教育

寻乌县

城关小学 “超越梦想，自由飞翔”——小学无人机教育 科学教育

城北新区小学 科学教室 科学教育

菖蒲中小学 伟大复兴始足下，快乐足球促“双减” 体育教育

于都县

第九中学（特殊教育学

校）
双减新视界，纸类科学探索点燃课堂 科学教育

胜利学校 科学教室 科学教育

新长征中学 射击特色促发展，实践育人绘征程 体育教育

雩山中小学 当“双减”遇上篮球，构建校园体育新生态 体育教育

章贡区

阳明小学 “双减”之下，智能无土栽培技术的实践与探索 科学教育

白云小学 科学教室 科学教育

厚德路小学
以美育人，厚德成长——在“双减”背景下，

探究“乐教”在美育教育中实施路径
美育教育

铁路小学
“双减”背景下，“书润童慧 正字立人”书法

教育的实践与探索
美育教育

文清路小学 以“球”育人 做“足”特色 体育教育

章江路小学
在“双减”背景下，创新打造“1234”一体化

体育教育新路径
体育教育

沙石中心小学
乡土化、项目式、跨学科：乡村小学劳动课程

构建与实施
劳动教育

滨江第二小学
在“双减”背景下，探索“客家小厨” 劳动课

程体系的构建与实施
劳动教育

天竺山小学
“双减”背景下，红色文化与学科育人融合的

教育新路径
思政教育

滨江第二小学
双减背景下，校家社合作提升学生心理韧性的

策略探究与实践
安全教育

文清路小学
传承赣州话“文清娃”学官话乡音—— 小学方

言特色课程的创新实践
实践教育

白云小学
“双减”背景下，沉浸式节能环保教育创新与

实践
实践教育

宜春市

市第十五中学 借科学教育之力，助力专门学校学生健康成长 科学教育

宜春八中 双减”背景下初中科学教育实践活动开展探究 科学教育
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地区 学校 项目名称 项目类别

丰城市

拖船中心小学 “双减”政策下小学生科创能力培养的实践研究 科学教育

河洲中学 科学教室 科学教育

剑声小学 “双减”背景下小学美育课程体系建设的实施 美育教育

子龙小学
“双减”政策下艺术普及助力学校课后服务的

探索实践项
美育教育

奉新县

县第六小学 科学教室 科学教育

澡下学校 轻乒减负· 活力成长计划 体育教育

甘坊学校
“132”体育课程以体育人，助推农村学校“双

减”改革
体育教育

高安市

大城中心小学 科学思维健身房：双减素养提升工程 科学教育

文端初级中学 科学教室 科学教育

大城镇初级中学 青少年篮球运球与投篮专项提升项目 体育教育

市第十一小学
“绳”彩飞扬 “悦”动青春——花样跳绳特

色活动助力“双减”
体育教育

瑞阳实验学校 双减视域下体育教育提质添彩的加减法策略研究 体育教育

靖安县

县第二小学 科学教室 科学教育

县第一小学
“本土”资源小学综合实践活动课程的开发与

实践
美育教育

清华小学
“双减政策”下小学红色文化教育系统化建设

的实践路径探究
思政教育

上高县

县实验小学
“双减”背景下以“趣味小实验”促进小学科

学教育的探究
科学教育

锦阳中学 科学教室 科学教育

敖山镇中心小学
根植民族，美育未来——传承民族特色与美育

教育融合实践探索
美育教育

铜鼓县

县第四小学 江西省“双减”背景下学生科学教育 科学教育

棋坪镇中心学校 科学教室 科学教育

县第一小学
“双减”背景下小学心理健康教育存在的问题

及解决对策研究
安全教育

万载县
县第二小学 科学教室 科学教育

罗城镇中心小学 “双减”背景下地方红色资源融入少先队活动 思政教育

宜丰县 县第七小学 科学教室 科学教育
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地区 学校 项目名称 项目类别

袁州区

文笔峰小学 科学教室 科学教育

市第十中学
“双减”背景下以美育为导向的初中班级合唱

教学模式的创新与实践
美育教育

区实验小学 馆校合作基于文化传承的版画社团教学 美育教育

樟树市

药都小学
中医药校本课程与小学科学教育深度融合的实

践研究
科学教育

药都小学 科学教室 科学教育

清江小学
“五育并举”视域下的“田间课堂”——校本

特色劳动教育课程融合创新与实践研究
劳动教育

临江府城学校
扎一方世界，染七彩童年——探寻非遗文化与

小学实践教育的融合
实践教育

上饶市

上饶高铁经济试验区中

学

基于计算思维能力核心素养提升的校园社团活

动设计——以网页制作为例
科学教育

带湖小学
支持义务教育“双减”工作开展补助资金——

机械小匠，编程启航项目
科学教育

市第二十一中学 启迪科学梦想：专门教育中的科学精神培育实践 科学教育

市第二中学
支持“双减”工作开展补助资金--上饶市第二

中学美育教育项目
美育教育

上饶高铁经济试验区中

学

“乐动双减 体育游戏点亮课后时光”--上饶市

高铁经济试验区中学课外活动引入体育游戏内

容的创新与实践

体育教育

市第一小学 小学大思政教育一体化建设 思政教育

德兴市

新岗山中心小学 提高农村小学孩子科学素养探究 科学教育

银城第二小学 科学教室 科学教育

市第二中学
“双减”背景下初中体育学科课外作业的有效

布置
体育教育

大茅山学校
深化“全域”实践教育改革，助推“双减”政

策出实效
实践教育

高铁经济

试验区

上饶高铁经济试验区小

学
基于音诗画理念的语言表演艺术团的建设 美育教育

广丰区

洋口镇中心小学 “双减”赋能：人工智能探索科学教育新路径 科学教育

城南小学 科学教室 科学教育

煌固镇中心小学 科学教室 科学教育
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地区 学校 项目名称 项目类别

董团中学 师生全员推广气排球活动研究 体育教育

横峰县

姚家中心小学 科学教室 科学教育

龙门畈乡中心小学 小玲珑合唱团 美育教育

莲荷中心小学 莲荷小学“1337”劳动教育课程 劳动教育

葛源中心小学 红色文化之《走进方志敏》 思政教育

经开区
华南师范大学附属上饶

经开区实验学校
产教融合视角下科学教育体系的构建与探究 科学教育

鄱阳县
田畈街镇中心学校 科学教室 科学教育

游城乡中心学校 画出未来 美育教育

铅山县 汪二镇中心小学 科学教室 科学教育

万年县 县第一小学 科学教室 科学教育

婺源县

秋口中心小学 小学科学实验教学中进行有效指导的研究 科学教育

紫阳第六小学 科学教室 科学教育

婺源中学 婺源中学足球、篮球项目化教学 体育教育

信州区

市第十二小学 科学教室 科学教育

市第五小学
“双减”背景下小学体育课程思政的现状分析

与探究
体育教育

市第十小学 精彩体育，赋能成长 体育教育

河海中学 “双减”背景下中学生命安全教育研究 安全教育

弋阳县

漆工镇中心小学 科学教室 科学教育

叠山学校 以美育人，向美而行 美育教育

县第二小学 地方戏曲（弋阳腔）进校园的实践研究 实践教育

余干县

康山中心小学 科学教室 科学教育

古埠镇中心小学
基于双减的乡村足球特色活动的开发与实施

---以“追风女孩队”为例
体育教育

玉山县

鸿园小学 科学教室 科学教育

怀玉山中心小学 赣剧进校园 美育教育

端明小学 乐享“双减” 欢唱童年 美育教育
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吉安市

市阳光学校 双减下专门学校创新科技教育的探索与实践 科学教育

吉安师范附属小学一分

校

“双减”背景下小学科学教学生活化的实践研

究
科学教育

吉安师范附属小学二分

校

尖 减 健——双减背景下开展体育活动提升

学生综合素养的实践研究
体育教育

思源实验学校 深耕融合，启篇章 劳动教育

安福县 城南学校 科学教室 科学教育

吉安县

海尔希望小学 科技点亮梦想，创新成就未来 科学教育

梅塘中心小学 科学教室 科学教育

凤凰中学 快乐篮球活力校园 体育教育

君山小学
新时代指向“研究性学习者”培育的小学综合

实践活动课程的开发与实施
实践教育

吉水县
思源学校 科学教室 科学教育

思源实验学校 “双减”政策背景下加强课后阳光体育教育策略 体育教育

吉州区

兴桥镇中心小学 科学教室 科学教育

古南镇第一小学
在“双减”背景下，探究“唱响红歌”美育教

育新路径
美育教育

新村小学
在“双减”背景下，探究“植物拓染”美育教

育新路径
美育教育

市第四中学
在“双减”背景下，探究“园艺”劳动教育新

路径
劳动教育

五里小学
在“双减”背景下，借助“空中农场”助力学

生成长劳动教育新路径
劳动教育

石阳小学（大校场分校）
“两课”“三翼”，助力五育并举——双减背

景下，探索“少年军校”项目式学习
思政教育

市第五中学
“双减”背景下初中学校“四全三阶”心理健

康教育模式的探索与运用
安全教育

田侯路小学
“双减”背景下“扎根本土资源，传承庐陵文

化”实践教育研究
实践教育

井冈山市
毛泽东红军学校

“双减”政策下中小学生科学实践能力提升路

径探索
科学教育

毛泽东红军学校 科学教室 科学教育

青原区 青原区实验小学 科学教室 科学教育
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遂川县

雩田中心小学 科学教室 科学教育

思源中学
延时课堂里的绿荫梦想：体能训练与校园足球

的完美结合
体育教育

泰和县

螺溪镇中心小学 科学教室 科学教育

水槎乡中心小学
笛启心智，美育双减——江西乡村学校竹笛文

化传承项目
美育教育

县第四实验小学
县城学校、家长、同伴交互式小学心理健康教

育发展模式的探索与实践
安全教育

万安县
窑头中心小学

如何让科学服务“双减”，培养学生创新能力

的研究
科学教育

县第二实验小学 科学教室 科学教育

峡江县
县实验小学二部 小学科学乐园：创新与成长 科学教育

巴邱城北小学 科学教室 科学教育

新干县

麦㙦镇中心小学 科学教室 科学教育

溧江镇中心小学 传承竹马舞，延续民俗情 美育教育

县实验小学 传承非遗文化，剪出多彩童年 美育教育

城北小学 写好中国字，学做中国人--创建“书法师范校园” 美育教育

溧江镇初级中学 活力校园，双减乐动计划 体育教育

永丰县

县实验学校
“双减”背景下科学教育促进中小学生全面发

展策略探究
科学教育

恩江小学 依托科学教育，提升学生科学素养 科学教育

欧阳修小学 科学教室 科学教育

永新县

城厢小学
趣味科学实验助力“双减”：小学生实验技能

与探究精神培养之研究
科学教育

沙市初级中学 科学教室 科学教育

县实验小学 引进非遗文化 组建学校合唱团 美育教育

抚州市

市阳光学校 启智未来，科学探索之旅 科学教育

市第二实验学校 科技教育活动 科学教育

临川二中 “大理想，小习惯”学生发展指导 安全教育
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崇仁县

江重实验小学 奇趣实验室：双减下的科学探索之旅 科学教育

道南学校 科学教室 科学教育

中山实验小学 在“双减”政策下非遗剪纸入校园计划 美育教育

县第一小学
双减”视域下小学劳动教育实践活动家校社协

同育人模式研究
劳动教育

县第一中学
构建初中生积极心理品质培育的心理健康教育

校本课程的研究
安全教育

东乡区 区北港小学 科学教室 科学教育

广昌县

县第一小学
科学启蒙，趣味先行---双减背景下小学科学实

验激趣演示项目
科学教育

旴源学校 科学教室 科学教育

县第二小学 红色成长记 思政教育

县第六小学
双减背景下小学多元化实践活动育人途径的探

索与实施
实践教育

金溪县
县实验小学 科学教室 科学教育

锦绣小学 阳光充盈锦绣园 体育赋能身康健 体育教育

乐安县
戴坊镇中心小学 科学教室 科学教育

县第一中学 筑就青春防火墙 安全教育

黎川县
县第二小学 “4+4”加法行动科学创新教育 科学教育

新城实验学校 科学教室 科学教育

临川区
区第五实验学校 科学教室 科学教育

区第一小学 双减时代 美育花开 美育教育

南城县

县实验中学
“双减”背景下课后延时服务开展科学教育的

研究
科学教育

建昌小学 科学教室 科学教育

县实验小学 用美育教育奠基和美人生 美育教育

南丰县

桔都小学 科学教室 科学教育

县教师进修学校附属小

学
向美而生，以美育人 美育教育

市山镇中心小学 创建“温度体育+”特色学校 体育教育
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县第二中学
南丰二中“双减”视域下大思政课育人路径的

研究项目
思政教育

宜黄县

县第一小学 科学教室 科学教育

水北新区小学 宜黄戏进校园实践研究 美育教育

县第三小学
双减赋能·阳光心灵——心理健康教育助力学

生幸福成长
安全教育

资溪县

泰伯小学 基于双减背景下的小学趣味创客课堂 科学教育

泰伯小学 科学教室 科学教育

县第一小学 青少年体质健康促进与足球兴趣培养 体育教育

赣江新区

赣江新区
赣江新区初级中学 科技创想五重奏 科学教育

赣江新区实验小学 科学教室 科学教育


