学前教育、早期教育、婴幼儿托育服务与管理专业
职业技能测试  考试大纲

一、考试时长：90分钟
二、考试形式：笔试
三、考试内容
(一）卫生与保健
本部分要求考生了解人体的基本形态、构造及生理特性；了解学前儿童生长发育的特点与规律；掌握学前儿童生长发育的评价指标和方式；理解托幼园所卫生保健制度内容，掌握托幼园所卫生保健工作相关要求。
（二）营养与膳食
本部分要求考生了解营养学基础知识；掌握人体所需各类营养素及其营养学意义；掌握合理营养与平衡膳食基本要求；掌握学前儿童膳食特点及配制原则；了解常见食物营养价值。
（三）心理发展基础
本部分要求考生了解心理学和学前儿童发展心理的基本知识；掌握学前儿童认知、情绪情感、社会性和个性特点及发展规律；了解心理健康概念及标志，学前儿童常见心理问题及身心疾病表现和成因，掌握维护和促进学前儿童心理健康举措。
（四）生活照护
本部分要求考生了解幼儿生活保育基础知识，掌握一日生活各环节照护内容、流程、方法以及个别化问题观察与应对策略；掌握托幼园所环境卫生、物品清洁、预防消毒标准、工作内容以及物品管理标准、范围和要求；掌握清洁消毒流程、操作方法以及物品整理和收纳方法；掌握幼儿生活环境安全隐患排查流程、方法以及创设适宜生活环境策略。
（五）职业规范与素养
[bookmark: _GoBack]深入了解与该行业紧密相关职业伦理以及行为规范，清晰知晓在职业活动中应当遵循的道德准则和行为标准；基本掌握幼儿教师、保育师、育婴师等一系列相关职业基本职责，明确每一个职业岗位所需要承担具体工作内容和责任。
四、试卷结构
（一）试卷总分为250分。
（二）试题题型包括单选题、多选题、判断题。
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